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TRONC COMMUN KT MG1
MEDIZINISCHE GRUNDLAGEN: NOTHILFE, REANIMATION BLS-AED

21. April 2026 
7 Kontaktstunden 

Dozentin: Susanne Mürner

Inhalte

MG1 ist ein vorbereitender Kurs für das  
Branchenzertifikat KT, das ein Zulassungskriterium  
für den Eidgenössischen Berufsabschluss Komplementär-
Therapie ist. 
Die Bestimmungen der KK für akkreditierte Schulen haben 
sich diesen Juli geändert. Wenn die Schule das MG1 selber 
anbietet und sofern der Kurs innerhalb der therapeuti-
schen Ausbildung absolviert wird, gilt das 2-jährige Ab-
laufdatum zur KK Registrierung nicht. 

 
MG1 ist Teil der medizinischen Grundlagen des  
Tronc Commun und hat folgende Ziele:

• setzt sich mit der eigenen Motivation zur Hilfeleistung 
auseinander 

• alarmiert korrekt 
• beachtet bei der Hilfeleistung die eigene Sicherheit  
• kennt das generelle und korrekte Vorgehen bei einem 

Notfall
• unterscheidet kritische von nicht-kritischen  

Patient*innen 
• wendet BLS-Massnahmen inkl. Einsatz des AED an Trai-

ningsmodellen von Erwachsenen an 
• führt eine korrekte Bewusstlosenlagerung durch  

 

Organisation, Information und Anmeldung
ICSB, International Institute for Craniosacral Balancing®
Ländlistrasse 119, 3047 Bremgarten, Schweiz 

Tel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . +41 79 253 83 77
E-Mail . . . . . . . . . . . . . . . . info@icsb.ch 
Webseite . . . . . . . . . . . . . www.icsb.ch

Anmeldung über die Webseite
Zur definitiven Anmeldung ist der volle Betrag von 250.- fäl-
lig.

Anmeldefrist  . . . . . . . . .1. März 2026

Unterrichtsort  . . . . . . . . Gesundheitszentrum 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Renana Beyeler
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Niesenweg 4
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3012 Bern, Nähe Hauptbahnhof

1 Unterrichtstag . . . . . . .21. April 2026

Unterrichtszeiten: . . . . .09 Uhr – 13 Uhr, 14 Uhr – 17 Uhr

Lernstunden  . . . . . . . . . .7 Kontaktstunden

Kursgebühr  . . . . . . . . . . .CHF 250.00


