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FORTBILDUNG
DIAMOND LOGOS TEACHINGS 

10. - 13. Juni, 2025| Dozenten Kavi Gemin, Bhadrena C. Tschumi

Wir laden dich auf eine Reise ein, eine Suche nach inneren 
Schätzen und Kostbarkeiten.

Dem vom Diamond Logos entworfenen Weg folgend, werden 
wir die Landschaften der Seele erkunden, um Nuancen zu 
entdecken und uns wieder mit den verschiedenen Qualitä-
ten unseres Seins zu verbinden.

Gemeinsam werden wir die Landkarte zur Essenz entfalten 
und mehr darüber erfahren, wie wir die Sichtweise des Egos 
umkehren und seine Herausforderungen als Wegweiser und 
Hinweise zur Wiedererlangung der Essenz lesen können.

Wir werden einen Raum zur Erkundung schaffen, um die Fä-
higkeiten zu kultivieren, die wir brauchen, die Tiefe unserer 
Seele zu erforschen und zu navigieren. 

Verschiedene Theorien in Psychologie, Theologie und Sozio-
logie, aber auch in Spiritualität und Religion fanden Wege, 
dem wesentlichen Selbst näher zu kommen.

Diamond Logos Teachings (DLT) geht den Weg der  
«Inquiry» - der Selbst-Erkundigung mit einer freundlichen 
Haltung sich selbst gegenüber, damit die inneren psychi-
schen und mentalen Strukturen mehr Raum haben und das 
Bewusstsein darüber vergrössert werden kann. 

Sich selbst liebevoll und mitfühlend zu erforschen ist eine 
Voraussetzung, den Prozess der Klient*innen zu begleiten 

und eine akzeptierende und effektive Kommunikation mit 
den Klient*innen zu entwickeln

Die Kommunikationsfertigkeiten basieren auf geschulter-
Wahrnehmung und einer tiefen menschlichen Verbindung, 
unabhängig von Überzeugungen, Urteilen und vorgefassten 
Meinungen. 

DLT befasst sich auch mit Aspekten der Entwicklungspsycho-
logie und fügt unserer Persönlichkeitsgestaltung eine neue 
Sichtweise bei.

Am Morgen 
Als ich zu erwachen begann, 

Passierte es wieder - 
Das Gefühl, 

Dass du, Geliebte/r, 
Die ganze Nacht über mir gestanden hast 

Und wachtest,

Das Gefühl, 
Dass du, sobald ich mich zu rühren begann, 

deine Lippen auf meine Stirn legtest 
Und eine heilige Lampe 

In meinem Herzen zündetest.

Hafiz

Die Wiedergewinnung von Essenz  
«Wenn du die Wahrheit willst, werde ich dir die Wahrheit sagen:  

Höre auf den geheimen Klang, den wahren Klang, der in dir ist». Kabir 
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Lerninhalte und Lernziele

Inhalte

•	 Kultivieren von Präsenz
•	 Der Schleier der Persönlichkeitsstruktur
•	 Essenz als Quelle des Daseins
•	 Methoden der Erforschung
•	 Die Reise als Prozess
•	 Verlust und Wiedergewinnung von Essenz

Wissensvermittlung in Psychologie, Kommunikation, 
Gesprächsführung

•	 Grundlagen der Entwicklungspsychologie
•	 Entwicklung der Persönlichkeitsstruktur
•	 Psycho-dynamische Prozesse und Persönlichkeits-

struktur
•	 Kommunikation und therapeutische Gesprächs-

führung
•	 Formen der Selbstreflexion

Kompetenzerweiterung

•	 Erhalten und Entwickeln der Kompetenzen in der 
KomplementärTherapie

•	 Förderung und Verbesserung des Gesamtgesund-
heitszustandes der Klient*innen

•	 Vertiefen der Orientierung zum Gesundheits- und 
Entwicklungspotenzial

Lernziele

Die Teilnehmenden sind in der Lage:

•	 lösungs-, prozess-, und ressourcenorientierte Be-
gleitung anzubieten 

•	 Kommunikation aus einer mitfühlenden Haltung 
heraus zu führen

•	 Strategien für die Arbeit mit Persönlichkeitsstruk-
turen zu entwickeln 

•	 Präsenz zu pflegen, um den Prozess der Erfor-
schung und Selbstwahrnehmung zu fördern 

•	 Klient*innen im Prozess des Wiedergewinns ihrer 
persönlichen Essenz zu unterstützen

•	 essenzielle Qualitäten des Mensch-Seins zu  
stärken

•	 durch Da-Sein in Präsenz, Mitgefühl und Liebe 
therapeutisch zu handeln

Informationen

Organisation, Information und Anmeldung

ICSB, International Institute for Craniosacral Balancing®
Ländlistrasse 119
3047 Bremgarten
Schweiz

tel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   +41 31 301 30 42
e-mail . . . . . . . . . . . . . . . .               info@icsb.ch 
website. . . . . . . . . . . . . . .              www.icsb.ch

Nach der Anmeldung werden Bestätigungen und  
weitere Informationen versandt. 

Anmeldefrist . . . . . . . . .         1. Mai 2025

Kursort: . . . . . . . . . . . . . .               Landguet Ried
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Center for mindful living
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hilfligweg 10 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CH-3172 Niederwangen bei Bern
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . https://www.landguet.ch

Kosten für Unterkunft und Verpflegung 
Direkt im Landguet buchen:
https://www.landguet.ch/de/icsb-zimmer

Kontaktstunden . . . . . .      28 Std.

Kursgebühr . . . . . . . . . . .           CHF 690.00

Dieser Kurs ist offen für Menschen, die mit Menschen 
Arbeiten, dient als Weiterbildung für TherapeutInnen, und 
ist ein vorbereitender Kurs für das Branchenzertifikat KT, 
das ein Zulassungskriterium für die HFP KT ist. 

Er vermittelt KT Kompetenzen in den sozialwissenschaft-
lichen Grundlagen (SG): Psychologie, Kommunikation, 
Gesprächsführung. 
Wer das Branchenzertifikat über das GWV erreicht, kann 
diesen Kurs zu SG zählen.


